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督印人︰葉頴汶 非賣品

平
安

最 新 消 息最 新 消 息
          風信子行動高級督導主任嚴嘉文主任於本年度榮休，感謝嚴主
任的奉獻與付出，祝願她的退休生活安康，一切順心。

接下來會由葉頴汶姑娘接任風信子行動高級督導主任一職，歡迎她加
入風信子行動這個大家庭！

而楊姑娘亦於2022年1月至4月期間放產假，休養好身體後再見大家。
產假期間會由曾建珍姑娘(曾姑娘)暫代其職位，協助舉辦活動。

葉頴汶姑娘葉頴汶姑娘 曾建珍姑娘曾建珍姑娘嚴嘉文主任嚴嘉文主任
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幼稚園面試玩具參考
*2020年12月出世的小朋友可報2023年9月的幼稚園入學*
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手眼協調手腕靈活度手指靈活度
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性教育工作坊︰
        外陰鏡盒製作
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Christmas
       Party (兩區)
Christmas
       Party (兩區)

空中瑜珈體驗班空中瑜珈體驗班

褓母姨姨Team Building褓母姨姨Team Building



 語言發展
  你要知
 語言發展
  你要知

語言發展階段

BB由牙牙學語到識叫「媽媽」、「爸爸」，做父母當然很感動，

但同時亦要繼續留意小朋友的語言發展上會否出現遲緩的情況。

「點解人地小朋友識講咁多詞語，
我嗰個仲講緊BB話?」
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。對聲音作出反應

。用哭和笑來表達需要

。發出「野、啊」聲

。玩聲自娛

。模仿動作和聲音

。搖頭表示「不」或揮
   手表示「拜拜」

。能辨認常見物件／人
    物

。說數個單詞，如
  「餅」

。說出約20-50 個單詞

。能明白動作詞

。回答簡單問題︰
  「乜野」、「邊個」

。發問問題「乜野」

。能使用短句，如「去 
    街街」

。明白不同詞彙

。能使用三詞或以上句子，
   如「媽媽 搭 巴士」

。使用連接詞，如「同埋」

。咬字發音仍未清楚

資料出處︰協康會<語言發展知多少？>
     https://bit.ly/3qJDqiH
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醫護行業簡介會醫護行業簡介會

新手媽媽預備班新手媽媽預備班

朋輩訓練朋輩訓練
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新手媽媽預備班之

        產前瑜珈
新手媽媽預備班之

        產前瑜珈

BB按摩班BB按摩班

Mameable Playgroup導師訓練

Mameable Playgroup導師訓練



活動預告

情侶組情侶組

爸爸小組爸爸小組

想和一班志同道合的爸爸講下「湊仔經」或子女日

常生活？歡迎來爸爸小組寓學習於遊戲，在遊戲中

學習夫妻及父子相處之處，排解工作或家庭上的壓

力。活動類型多元，歡迎各位爸爸向嘉駒提出！

多媒體工作坊(簡介會)多媒體工作坊(簡介會)
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正營運自己的小店，但煩惱如何增進自己店
舖的瀏覽量甚至銷量？或者不清楚每個貼文
應如何撰寫才會吸引人觀看？想知道IG背後
的營運方式，就可以參加是次工作坊，掌握
吸睛大法！
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活動形式和日期因
應疫情或會有所變
化，最終定案將由
社工個別通知。
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採耳　行業體驗班採耳　行業體驗班

採耳是近年的新興行業，是次體驗班除了會
介紹這門行業的入行門檻和按摩手法外，亦
會讓參加者了解自由工作者的工作範疇和行
業發展，更可讓參加者親身嘗試為人採耳。
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新手媽媽預備班新手媽媽預備班
懷孕中或剛生育的新手媽媽必定對生產和照顧初生BB有
不少憂慮和疑惑，趁這次機會好好裝備自己，學習各種
生產和育兒知識技巧，更可認識產期相近的媽媽，互相
支持和分享育兒心得。
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「如何讓我遇見你 在我最美麗的時候…」
兩人相愛相知並非易事，相守相處亦是學問。我們誠意
邀請你和你的伴侶，回顧彼此一同走過的每個階段，跨
越種種困難而走到一起的經歷。 
活動內容稍後公佈。

加固工作坊加固工作坊

BB快要半歲，是時候要開始加固了。到底BB可以開始食甚
麼食物？在這加固工作坊會和你講解加固進程同食譜，教
你怎樣煮給BB食，更會送加固小幫手協助各位媽媽的～
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